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Junior Achievement Slovensko je vzdelavacia organizacia, ktora uz viac ako 25 rokov pomaha
ucitefom rozvijat u ziakov zékladnych a strednych $koél podnikavost, ekonomické myslenie a finan¢nu
gramotnost.

Budujeme silné partnerstva s podnikatelskym prostredim, podporujeme talent, kreativitu a inovacie.
V sucasnosti poskytujeme 7 vzdelavacich programov pre zakladné

a stredné koly, ktoré su realizované kontinualne pocas skolského roka. Skoly maju tiez moznost
zapojit sa do réznych projektov, ktoré rozvijaju u Ziakov Siroku skalu zru¢nosti a poskytuju im realnu
skusenost a prakticky pohlad na rézne témy.

Vzdelavaci program Zaklady podnikania je uréeny pre ziakov 5. a 6. rocnika zakladnych skol.

Jeho cielom je poskytnut Ziakom praktické informdcie o organizacii a fungovani podniku v systéme
slobodného podnikania. Pat hlavnych tém je prezentovanych Ziakom pocas piatich devatdesiat
minutovych stretnuti dobrovolnymi konzultantmi z podnikatelskej sféry, ktori program ucia a zaroven
poskytuju kontakt medzi ekonomickou tedriou a praktickym svetom ekonomiky a obchodu.

Viac informdcii o organizacii JA Slovensko a programe najdete na webovej stranke
www.jaslovensko.sk
www.jaslovensko.sk/zaklady-podnikania

Text tejto publikacie alebo jej akejkolvek casti nesmie byt elektronicky ci mechanicky Ziadnym
spésobom a za Ziadnym ucelom reprodukovany alebo prenasany. Vratane fotokopirovania,
nahrdvania; ¢i vkladania informacii, ktoré akymkolvek spésobom menia obsah alebo formu
publikacie. Zaklady podnikania su vyhradne ur¢ené na pouzivanie v kurzoch vedenych

v registrovanych triedach programu alebo s povolenim vydavatela.
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25 minut

AKTIVITA - NAKUPNY KOSIK

Ze to vobec nie je jednoduché, mdzeme vyskuasat prostrednictvom
aktivity Nakupny kosik. Ta okrem iného sluzi aj na ziskanie prehladu
o cenach zakladnych potravin, vedie ziakov k Setreniu potravinami

aj peniazmi a uvedomovaniu si ich hodnoty.

Pri planovani tejto aktivity, by ste si aj vy mali overit aktualne ceny potravin,
ktoré su uvedené v kolazi pre ziakov (v prilohe, ich ceny aktualizujeme vzdy
s novym vydanim materialov). Potrebovat budete képie obrazkov (podla
poctu timov) réznych druhov potravin, tabulku s mnoZstvami a cenami
potravin a tabulku, kde budete zapisovat vysledky. V3etko najdete v prilohe
na konci lekcie. Pocas tejto aktivity budu Ziaci vyberat potraviny a ich
mnozstva, aby navrhli veceru pre $tvor¢lennu rodinu. Z potravin,

ktoré maju k dispozicii, m6Zu navrhnut vareny alebo suchy variant vecere.

Triedu rozdelte do timov, podla uvazenia. Kazdy tim dostane képiu obraz-
kov potravin a tabulky Cislo 1 a 2. Pre Ziakov su uréené tabulky v prilohe.
Tabulka s cenami (uvedend nizsie) je pre vasu potrebu. Néjdete ju aj v PPT
prezentacii.

Uloha 1

Do prisluéného stipca v tabulke ¢. 1 vpiste svoj odhad cien za jednotlivé
potraviny. Do druhého stlpca doplnite skutoénu cenu jednotlivych potravin.
Spolu s konzultantom porovnajte, ktory tim bol najblizsie k realite.

Poznamka pre konzultanta: pri tejto Ulohe mozete vyuzit PPT prezentaciu.

Uloha 2

Z potravin uvedenych v tabulke zostavte veceru pre stvor¢lennu rodinu.
Pre prehladnejsie planovanie si k vybranym potravinam zapiste ich
potrebné mnozstvo — druhy stipec tabulky ¢. 2. Potom pouZite treti stipec,
kde zapiSete ceny za jednotlivé mnozstva vybranych potravin.

Ziakom pripomerite, Ze pocas tejto aktivity nebudeme po¢itat s nakladmi
na vodu, elektrinu/plyn a napriklad koreniny. K tomuto je potrebné sa vratit
na zaver a spomenut, Ze aj tieto naklady vstupuju do varenia a musime

za ne platit.

Mozno sa vas ziaci budu pytat, ¢o v takom pripade, ak chcu pouzit syr,

ale nie 1 kg, ale napriklad iba 200 g. Vysvetlite im, Ze v takom pripade
uvedu cenu len pre pouzité mnozstvo. Mozno im budete musiet

s vypoctom trochu pomoct. O tejto moznosti im vopred nehovorte,
pockajte, ¢i si to voObec uvedomia. Ak nie, pri vyhodnoteni im to vysvetlite.
Ked'su vietky skupiny hotové, zistujeme, kolko ktory tim minul.

V3etky vysledky zapisujte pre lep3iu ndzornost na tabulu.




Tabulka ¢. 1 (pre konzultanta) — Nakupny kosik

Odhadovana Skuto¢na

maslo 2509 2,40 €
dzZzem 2509 2,00 €
paprika 1kg 2,70 €
caj 1 balenie (20 vreciek) 2,00 €
mlieko 1 liter 0,90 €
dzas 1liter 1,60 €
zemiaky 1kg 1,00 €
kysla smotana 2509 0,90 €
citrény 1kg 2,00 €
ryza Tkg 120 €
kuracie prsia 1kg 7,00 €
jablka 1kg 1,20 €
Stradlové cesto | 1kg 190 €
chlieb 1kg 1,00 €
paradajky 1kg 250 €
slne¢nicovy olej | 1 liter 1,30 €
instantna kava 2009 8,00 €
tvaroh 250 g 1,30 €
tvrdy syr Tkg 550€
brav€ova Sunka | 1kg 7,50 €

*ceny aktualne k 31.1. 2020

Zaverecna diskusia ma viest k tomu, aby sme zistili, ¢i maju ziaci prehlad o cenach potravin.

Tiez hovorime o tom, kolko asi dostavaju vreckové a o si zan kupia. Napr. im mohlo vyjst,

Ze veclera pre 4-Clennu rodinu stala 8 €, ale dieta si za 10 € svojho vreckového kupi nie¢o

iba pre seba, ¢astokrat sladkosti a pod. To sice moze, je to jeho vreckové a nik mu nekaze nakfmit
celd rodinu, ale mali by si uvedomit skuto¢nu hodnotu penazi a ¢o vietko sa déd/neda za rovnaku
cenu obstarat alebo by mohli uvazovat nad tym, ako si zopar eur odlozit. Je dobré sa naucit
hospodarit aj s malym mnoZstvom penazi a snazit sa aj usporit. Nasetrené peniaze nam pomozu
splnit si Zelania, alebo urobit radost daré¢ekom svojim blizkym.

Ako rozumiet peniazom a mat ich pod kontrolou, o tom je prave tato cast.




PRILOHY K AKTIVITE - NAKUPNY KOSIK

Tabulka ¢islo 1 - nakupny kosik Tabulka ¢islo 2 - Nakupny kosik
Potravina MnozZstvo Od hggr?a\"a na Skgéggn a Potravina r';?;‘c';%g’tr\‘g Cena

maslo 250 g maslo
dzem 250 g dzem
paprika 1kg paprika
caj 1 balenie (20 vreciek) ¢aj
mlieko 1liter mlieko
dzas 1 liter dzus
zemiaky 1kg zemiaky
kysla smotana 2509 kysla smotana
citrony 1kg citrony
ryza 1kg ryza
kuracie prsia 1kg kuracie prsia
jablka 1kg jablka
stradlové cesto | 1kg Strudlové cesto
chlieb 1kg chlieb
paradajky 1kg paradajky
slnec¢nicovy olej | 1 liter slnecnicovy olej
instantna kava 200 g instantna kava
tvaroh 250 g tvaroh
tvrdy syr 1kg tvrdy syr
brav€ova Sunka | 1kg bravéova Sunka

*ceny aktualne k 31.1. 2020




250 g maslo 250 g dzem

1 kg paprika 20 vrecusok caju

1 I mlieko 11 dzas

1 kg zemiaky 250 g pochutkova smotana

RYZA
GULATOZRNNA
e

1 kg citrény 1 kgryza -

*Zdroj obrazkov: Adriana Hozlarova, www.rajo.sk




1 ks strudlové cesto

1kg paradajky

1 ks instantna kava

e

1 kg tvrdy syr

1 kg jablka

11 sine¢nicovy olej

1 ks tvaroh

1 kg bravcéova Sunka



NIECO NAVYSE - Akény plan

Aktivita ma za ciel naucit Ziakov planovat. Vytvorit si vlastny akény plan pre dosiahnutie vysnivaného ciela.
Na uvod

V Zivote nemo6zZeme mat vietko, ¢o chceme, lebo svet je limitovany. Podobne je to aj s peniazmi.

Ak chceme vediet, ¢o si kedy moZeme za peniaze kupit, je potrebné mat o nich dobry prehlad.

Teda presne vediet, kolko penazi zarobime, kolko potrebujeme na zaplatenie vietkého potrebného, kolko
mdbzeme odlozZit alebo aj darovat. Takéto planovanie sa vold rozpocet. Ten ndm ddva informaciu o prijmoch
a vydavkoch v danom case. Pre potreby planovania si niekto méze robit denny, tyzdenny, mesacny alebo aj
ro¢ny rozpocet. Naj¢astejsSim dovodom, preco si niekto robi osobny finanény plan, je nejaky ciel, napriklad
kupa nového pocitaca, auta, bytu. Nieco kupit a uspokojit tak svoju potrebu mas ty ako jednotlivec,

ale svoje potreby maju aj rodiny, podniky, organizécie, obce, mestd i stat. Vieme uz, Ze financ¢ny plan

moze byt kratkodoby, strednodoby, alebo dlhodoby, podla finan¢nej naro¢nosti ciela.

Ako si zostavit svoj ak¢ny plan?

V prvom rade je potrebné definovat svoj ciel - Cize, co by sme chceli dosiahnut.
Dalej zaznacit vietky kroky, ktoré smeruju k dosiahnutiu vytuzeného ciela — krok za krokom.

Uloha pre Ziakov
Podla urovne Ziakov v skupine si vyberte aktivitu A alebo B.
Aktivita A - M6j akény plan

Skopirujte tabulku z vedlajsej strany pre kazdého Ziaka a vysvetlite im, ako ju vyplnit. Skuste sa so Ziakmi
venovat kratkodobym alebo strednodobym planom, vzhladom na ich vek a zaujmy.

Aktivita B — Ideme za svojim cielom

Pomocky: velky papier (A3 alebo A2) a farebné pera (pastelky, fixky)
Pocet ucastnikov: rozdelte Ziakov do skupin po 4 - 6 ¢lenov

Priebeh:

Kazda skupina na velky papier nakresli svoje ciele, ktoré si chce v Zivote splnit. Ciele znazorni domom
(domami) na kopci. Ku kazdému domu povedie klukata cesta, na ktorej budu znazornené zastavky.

Kazda zastavka predstavuje jeden z krokov, ktoré pre dosiahnutie ciela treba urobit (vytrvalost, stadium,
tvorivost, nadanie, zamestnanie, nadobudnutie nie¢oho a pod.). K jednému domu moze viest aj viac ciest,
jedna cesta méze viest aj k viacerym domom.

Nasledne skupina symbolom eura oznaci zastavky, ktoré suvisia s financiami, nedaju sa bez nich uskutocnit,
pripadne mézu vyznamne poméct. Na zaver Ziaci prezentuju svoje plagaty, diskutuju o svojich cieloch,

o tom, ¢o treba pre ich naplnenie urobit a o0 vyzname penazi v Zivote ¢loveka. Je potrebné zdoraznit
prepojenie cielov na hodnoty ¢loveka, potrebu planovania, osobného pricinenia a primeranosti cielov
finan¢nym moznostiam. Je mozné poukdazat aj na moznosti zabezpecenia finan¢nych prostriedkov
potrebnych na naplnenie cielov.




M&j akény plan

Definicia ciela

Termin dosiahnutia

sem nalep obrazok svojho ciela

Ak¢ny plan

Dosiahnuté dna

Sem nalep obrazok svojho dosiahnutého ciela




